
Bogotá D.C. 

Doctor(a) 
FABIO ANDRES CASTRO RINCON 
Fondo de Desarrollo Local de Puente Aranda 
CRA 31D No 4-05 
Ciudad 

Al ealdia Local de Puente Aranda 

R NO 2019-661-004975-2 
2019-04 16 08:03 - Folios: 1 Anea-os, I I 
Destino: Arca de elestion de Decaer 

Renal)ROSSEALBER11-I GUTIERREZ ACi 

¡IIIliv  II lid 

ASUNTO: Informe de Actividades PERÍODO: <<16/MARZ0/2019>> A «15/ABRIL/2019» 

Contrato: 122-2019 

Respetado(a) Doctor(a) 

Accorde a los requerimientos para la presentación de informes, adjunto la documentación 
para el pago del PERÍODO: <<16/MARZ0/2019>> A <<15/ABRIL/2019». En cumplimiento a 
mis obligaciones dentro del contrato 122-2019 

DOCUMENTO CANTIDAD DE FOLIOS UBICACIÓN FOLIO 
CUENTA DE COBRO 4 $ 

INFORME DE ACTIVIDADES If 2. - 5 
ANEXOS S)  

CERTIFICADO ORFEO 
PAGO SALUD Y PENSIÓN / / 7 

TOTAL FOLIOS 15 

Atentamente, 

ROSSEMBERTH GUTIE kEZ AGUILAR 
80219053 
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CUENTA DE COBRO No. MII,I,MIMIN',1",Z4P, • `e.: 
,••••44,11gte,áMkalt.»  

Xam.M.:11M ‘al 

‘%111&,N111:1 

NO 

NO 

Formato Creado por Contabilidad 

FECHA ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR 
CRA 53 F # 5A-49 

3203966569 

EL FONDO DE DESARROLLO LOCAL DE PUENTE ARANDA 

NIT 899 999 061-9 

DEBE A: 

ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR 

80.219.053 

[ASUMA DE 

SON : DOS MILLONES DOSCIENTOS MIL PESOS M/cte 

NO RESPONSABLE DEL IMPUESTO A LAS VENTAS 

Por concepto de; 

GENERADOS EN EL DESARROLLO DEL PRESTACION DE SERVICIOS APOYO A LA GESTIÓN 
122-2019 GESTIÓN QUE SE LLEVO ACABO EL PERÍODO: «16/MARZ0/2019» A 

«15/ABRIU2019» 

GNU: 

Yo: ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR Identificado como aparece al pie de mi firma 
me permito manifestar bajo la gravedad del juramento que de conformidad con el art. 330 del Estatuto Tributario mis ingresos se 
encuentran clasificados de acuerdo con la determinacion celular informada a continuación: 

1 Pertenecen a rentas de trabajo SI 

2  He contratato o vinculado dos (2) o más 
trabajadores asociados a esta actividad SI 

CERTIFICO QUE: Los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al sistema de seguridad social en salud y pensión 
corresponde a los ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a retención. (concepto SHD 1195-2009). 
DECLARO BAJO LA GRAVEDAD DE JURAMENTO QUE LA INFORMACION CONTENIDA EN LA PRESENTE CERTIFICACION 
ES VERAZ Y SE PUEDE COMPROBAR EN CUALQUIER MOMENTO, PARA LO CUAL OTORGO LAS AUTORIZACIONES 
CORRESPONDIENTES. 

Favor consignar a la cuenta de BANCO: DAVIVIENDA 
No. DE CUENTA: 009500676847 
TIPO DE CUENTA: Ahorros 

FIRMA CONTRATISTA 
ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR 
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1J ' GESTIÓN Y ADQUISICIÓN DE RECURSOS 

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES PARA TODO TIPO DE CONTRATOS 

PERIODO: «16/MARZ0/2019» A «15/ABRIL/2019» 

DATOS BÁSICOS DEL CONTRATO 

TIPO DE CONTRATO PRESTACION DE SERVICIOS APOYO A LA GESTIÓN 

No. CONTRATO Y FECHA 122-2019 

NOMBRE DEL CONTRATISTA ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR 

No. DE IDENTIFICACIÓN 80219053 

TELÉFONO DE CONTACTO 3203966569 

DIRECCIÓN CRA 53 F # 5A-49 

PLAZO DE EJECUCIÓN 10 MESES 

VALOR 22.000.000 

No. DEL PROYECTO (IMPUTACIÓN 
PRESUPUESTAL) 

3-3-1 -15-01-1 1-1309-00 

FECHA ACTA DE INICIO 01 DE MARZO DE 2019 

PRORROGA NO APLICA 

ADICIÓN NO APLICA 

SUSPENSIÓN NO APLICA 

FECHA PREVISTA DE TERMINACIÓN 
(INCLUYENDO PRÓRROGAS Y 
SUSPENSIONES) 

31 DE DICIEMBRE DE 2019 

OBJETO DEL CONTRATO 

"El contratista se obliga con el Fondo de Desarrollo Local de Puente Aranda a prestar sus 
servicios \como instructor deportivo en la ejecución de las actividades para la 
implementación del programa VIVIR BIEN SENTIRSE BIEN" y su estrategia Formación 
deportiva para niños, en la Localidad de Puente Aranda, del proyecto 1309 "Puente 
Aranda cultural y deportiva para todo?, de conformidad con los estudios previos 

DESARROLLO DEL INFORME 

Nota: Incluya los campos necesarios de acuerdo a esto. 

OBLIGACIONES ESPECÍFICAS: 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 1: Prestar sus servicios como instructor del programa denominado "VIVIR BIEN SENTIRSE BIEN" y su 
estrategia "Formación deportiva para niños" de acuerdo con la programación establecida 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PRODUCTOS MEDIO DE VERIFICACIÓN 

1 

SE REALIZAN LAS VISITAS 
CORRESPONDIENTES A LAS 
J.A.C. DE LOS DOS PUNTOS 

ASIGNADOS MILENTA - TEJAR 
DANDO CUMPLIMIENTO A ESTA 

OBLIGACION. 

SE DA INICIO A LAS CLASES EN LOS 
HORARIOS ESTABLECIDOS. EN LOS DIAS: 
MILENTA: 16,19,20,23,26,27,30 DE MARZO, 
2,3,6,9,10 Y 13 DE ABRIL - TEJAR: 16,21,28, 
DE MARZ0,1,4,9,11 Y 15 DE ABRIL DE 2019 

ACTAS FIRMADAS DE DICHAS REUNIONES Y 
ASISTENCIAS (ANEXOS-CD/ASISTENCIAS). 

2 

SE REALIZARON LAS 
PRESENTACIONES CON LOS 
ACUDIENTES DE LA POBLACION 
MEDIANTE REUNION DE PADRES 
CORRESPONDIENTE AL MES DE 
ABRIL DE 2019. 

RECONFIRMACION DE HORARIOS PARA EL 
MES DE ABRIL DE 2019. 

ESTE ITEM TIENE EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
Y SE ENCUENTRA EN LOS ANEXOS Y EN EL 

CD /FOTOS.. 

1 

GCO-GCL-F039 
Versión: 01 

Vigencia: 17 de noviembre de 2017 
Ajustado de acuerdo a Circular 16 del 1 de noviembre de 2017. 

4 





ACTIVIDADES DESARROLLADAS MEDIO DE VERIFICACIÓN PRODUCTOS 

LOS ESTUDIANTES INSCRITOS 
DEJARON SUS DATOS 

COMPLETOS EN LOS FORMATOS 
DE INSCRIPCION 

PLANILLAS DE ASISTENCIA DEL 
PROGRAMA ESCUELA DEPORTIVA DEL 

F.D.L.A.P 
1 LISTADOS DE ASISTENCIA (ANEXO CD) 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS MEDIO DE VERIFICACIÓN PRODUCTOS 

SE PRESENTO EL PLAN 
1 PEDAGOGICO POR VIA EMAIL Y 

ANEXO A ESTE INFORME. 

EL PLAN PEDAGOGICO SE REESTRUCTURO 
PARA HACERLO MAS ADECUADO AL 

TIEMPO Y CARACTERIZACION DE LOS 
GRUPOS 

PLAN PEDAGOGICO Y CRONOGRAMA. 
(ANEXO-CD/DOCUNENTOS ) 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS MEDIO DE VERIFICACIÓN PRODUCTOS 

REALIZACION DE LAS 
PLANEACIONES DE CLASE DE 
ACUERDO AL CRONOGRAMA 

ESTABLECIDO Y DANDO 
CUMPLIENDO CON LAS HORAS 

PACTADAS. 

LAS SESIONES DE CLASE SE HAN 
DESARROLLADO DENTRO DE LOS 

PARAMETROS ESTABLECIDOS 
CUMPLIENDO A CABALIDAD LOS HORARIOS 

EN CADA PUNTO. 

PLANILLAS DE PLANEACION Y FOTOS 
(ANEXOS #2- CD/FOTOS) 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 3: Llevar el control y registro de asistencia de los beneficiarios a cada una de las sesiones dictadas. 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 4: Elaborar y presentar ante la supervisión y/o coordinación plan pedagógico, cronograma de trabajo, horarios de 
clase y lugares de entrenamiento quince chas después de firmar el acta de inicio 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 5: Planear y dirigir sus clases según lo contemplado en el plan pedagógico presentado y aprobado. Estas deben 
incluir un mínimo de 24 horas de trabajo semanal entre atención a mínimo dos (2) barrios de la localidad en horarios, de la mañana y otro en 
la tarde, reuniones de trabajo, capacitaciones y demás funciones asignadas por el supervisor y/o coordinación del contrato. 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 6:Presentar al supervisor del contrato el informe de actividades de acuerdo con lo estipulado en el contrato, junto 
con el formato diligenciado del cuadro de seguimiento a la ejecución, donde se relacionen las actividades y evaluaciones realizadas en el 
período transcurrido; igualmente deberá presentar cualquier informe sobre aspectos particulares de la ejecución del contrato que le solicite el 
supervisor y/o coordinador de su contrato. 

    

2/4 

   

GESTIÓN Y ADQUISICIÓN DE RECURSOS 

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES PARA TODO TIPO DE CONTRATOS 

PERÍODO: «16/MARZ0/2019» A «15/ABRIU201 9» 

 

    

5.W.R1.0404M 

 

     

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 2: .Realizar un proceso de convocatoria y presentación ante las Juntas de Acción Comunal para llevar a cabo las 
actividades planteadas. 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PRODUCTOS MEDIO DE VERIFICACIÓN 

1 

SE REALIZAN LAS VISITAS 
CORRESPONDIENTES A LAS 
J.A.C. DE LOS DOS PUNTOS 

ASIGNADOS MILENTA - TEJAR 
DANDO CUMPLIMIENTO A ESTA 

OBLIGACION. 

SE DA INICIO A LAS CLASES EN LOS 
HORARIOS ESTABLECIDOS. EN LOS DIAS: 
MILENTA: 16,19,20,23,26,27,30 DE MARZO 

' 
2 3 6 9 10 Y 13 DE ABRIL - TEJAR: 16,21,28, 
" " 

DE MARZ0,1,4,9,11 Y 15 DE ABRIL DE 2019. 

ACTAS FIRMADAS DE DICHAS REUNIONES Y 
ASISTENCIAS (ANEXOS-CD/ASISTENCIAS). 

GCO-GCL-F039 
Versión: 01 

Vigencia: 17 de noviembre de 2017 
Ajustado de acuerdo a Circular 16 del 1 de noviembre de 2017. 

4 
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rt GESTIÓN Y ADQUISICIÓN DE RECURSOS 

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES PARA TODO TIPO DE CONTRATOS 
PERIODO: «16/MARZ0/2019» A «15/ABRIL/2019» 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PRODUCTOS MEDIO DE VERIFICACIÓN 

1 

SE PRESENTA EL INFORME 
TECNICO, CRONOGRAMA 

GENERAL Y PLAN PEDAGOGICO 
DE LAS ESCUELAS DEL F.D.L.P.A. 

SE ENTREGA ELINFORME, CRONOGRAMA 
DENTRO DEL PLAN PEDAGOGICO 

ELABORADO, SEGÚN LO PACTADO. 
PLAN PEDAGOGICO (CD/DOCUMENTOS) 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 7: Responsabilizarse y velar por el buen uso de los bienes y materiales pertenecientes al Área de Gestión del 
Desarrollo Local, elementos técnicos y/o logísticos que se le asignen para la realización de las actividades. 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PRODUCTOS MEDIO DE VERIFICACIÓN 

1 

CONTAMOS CON 
IMPLEMENTACION EN MILENTA Y 

TEJAR QUE HA SIDO EL UNICO 
MATERIAL ASIGNADO PARA 

INICIO DE ACTIVIDADES Y EL 
UNICO EXISTENTE EN LOS DOS 
PUNTOS HASTA EL MOMENTO 

LA IMPLEMENTACION HA SIDO ENTREGADA 
A LA JAC DEL BARRIO MILENTA Y TEJAR, 
DONDE SE HA HECHO FORMALMENTE EL 

USO DE DICHA IMPLEMENTACION POR 
PARTE DE LAS ESCUELAS MILENTA-TEJAR. 

INVENTARIOS DE MATERIALES ACTAS DE 
DICHOS MATERIALES (ANEXOS #3). 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 8: Apoyar las actividades, eventos y proyectos que se desarrollen desde la Administración Local 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PRODUCTOS MEDIO DE VERIFICACIÓN 

1 
PRESENTACION DE ESCUELAS 
EL DIA 19 DE MARZO DE 2019. 

ASAMBLEA DE LA JAL CON LA 
PARTICIPACION Y PRESENTACION DEL 

PROGRAMA VIVIR BIEN SENTIRSE BIEN. 

ACTAS DE DICHA PRESENTACION 
(CD/ACTAS) 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 9: Asistir a las capacitaciones y reuniones que se le convoquen por parte de la coordinación del programa y el 
Área de Gestión del Desarrollo Local de Puente Aranda. 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PRODUCTOS MEDIO DE VERIFICACIÓN 

1 
SE ASISTEN A LAS REUNIONES Y 

SE DA CUMPLIMIENTO 
PERTINENTE PARA ESTE ITEM. 

SE ASISTEN A LAS REUNIONES Y SE 
REALIZAN ACTAS DONDE SE ESTIPULA LOS 

ACUERDOS Y TAREAS PARA DAR 
CUMPLIMIENTO A ESTE ITEM. 

REUNIONES Y CAPACITACIONES 19,20,27 
DE MARZO Y 3,10, DE ABRIL DE 2019 

(CD/ACTAS). 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 10: Para el cierre de fin de año preparar un evento de clausura con los niños y niñas beneficiarios del programa 
en cada una de las disciplinas deportivas. 

GCO-GCL-F039 
Versión: 01 

Vigencia: 17 de noviembre de 2017 
Ajustado de acuerdo a Circular 16 del 1 de noviembre de 2017. 
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

NO SE REQUIRIO LA EJECUCION 
DE ACTIVIDADES RELACIONADS 

CON ESTA OBLIGACION, EN ESTE 
PRESENTE MES DE EJECUCION. 

NO SE REQUIRIO LA EJECUCION DE 
ACTIVIDADES RELACIONADS CON ESTA 

OBLIGACION, EN ESTE PRESENTE MES DE 
EJECUCION. 

MEDIO DE VEREFICACIÓN PRODUCTOS 

NO SE REQUIRIO LA EJECUCION DE 
ACTIVIDADES RELACIONADS CON ESTA 

OBLIGACION, EN ESTE PRESENTE MES DE 
EJECUCION. 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

ESTARE PRESTO PARA ELLO Y 
EL BUEN DESARROLLO DE LAS 
ACTIVIDADES PERTINENTES . 

REGISTRO FOTOGRAFICO (ANEXOS 
CD/FOTOS). 

MEDIO DE VEREFICACIÓN PRODUCTOS 

EL SABADO 6 DE ABRIL DE 2019 SE 
REALIZO REUNION DE PADRES DE LOS 
ESTUDIANTES PERTENECIENTES A LAS 

ESCUELAS DE FUTBOL CON ASISTENCIA 
DE LOS PADRES DE FAMILIA. 

SI NO 

BANCO: DAVIVIENDA 
No. DE CUENTA: 009500676847 

TIPO DE CUENTA: Ahorros 
CONSIGNACIÓN CUENTA BANCARIA 

FIRMA 

e 
0...1Alf 

GESTIÓN Y ADQUISICIÓN DE RECURSOS 

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES PARA TODO TIPO DE CONTRATOS 

PERÍODO: «16/MARZ0/2019» A «15/ABRIU2019» 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PRODUCTOS MEDIO DE VERIFICACIÓN 

1 

NO SE REQUIRIO LA EJECUCION 
DE ACTIVIDADES RELACIONADS 

CON ESTA OBLIGACION, EN ESTE 
PRESENTE MES DE EJECUCION. 

NO SE REQUIRIO LA EJECUCION DE 
ACTIVIDADES RELACIONADS CON ESTA 

OBLIGACION, EN ESTE PRESENTE MES DE 
EJECUCION. 

NO SE REQUIRIO LA EJECUCION DE 
ACTIVIDADES RELACIONADS CON ESTA 

OBLIGACION, EN ESTE PRESENTE MES DE 
EJECUCION. 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 11: Para efectos del último pago deberá entregar la base de datos de los beneficiados y los soportes de 
documentos de inscripción a las Juntas de Acción Comunal asignada y cualquier información requerida por la Alcaldía Local de Puente 
Aranda de acuerdo con el objeto del contrato. 

OBLIGACIÓN ESPECIFICA 12: Cualquier otra actividad que por esencia y/o naturaleza del objeto de este de este contrato se requiere 

OBLIGACIONES GENERALES: 

El contratista CUMPLIO con las obligaciones generales para el periodo reportado en el presente 
informe. 

DECLARACIÓN DEL CONTRATISTA. Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato 
DECLARACION DEL SUPERVISOR Y/0 INTERVENTOR: manifiesto que el/la contráfista na cumplido a la techa  

FIRMA CONTRATISTA 

FIRMA 
INTERVENTOR 

Y/0 
SUPERVISOR 

FIRMA 
PROFESIONAL 
DE APOYO (SI 

APLICA) 

NOMBRE 

CARGO VINCULACIÓN 

NOMBRE 

CARGO VINCULACIÓN O No. DEL CPS 

RM 

FABIO ANDR I  C TRO RINCON 

- • 

FIRMA 

FABIO ANDRES CASTRO RINCON 

SUPERVISOR 

GCO-GCL-F039 
Versión: 01 

Vigencia: 17 de noviembre de 2017 
Ajustado de acuerdo a Circular 16 del 1 de noviembre de 2017. 

4 
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TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 

FIRMA F.NT CÓR 

eitIN129)..„ 

ÁY 

JAV o 

LOCAL DE PUENTE ARANDA 

NOMBRE: 6.5 6/P(PQ  

TELEFONO: 

CARGO 

Alcaldía de Bogotá 

ALCAAJNA %.uvow 
SCCAliA O C 

GOWENNO. SeOuNICAO Y OORNAvENCIA 

A.NARIa local de Puente Aran. 

ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA (SESION DE CLASE) 2019 
DEPORTE FUTBOL ENTRENADOR ROSSEMBERTH GUTIERREZ X M X X V HORARIO 4A6PM 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: MILENTA-TEJAR 
BARRIO: MILENTA-TEJAR GRUPO 1 X D HORARIO 12-2PM 

GENERO 

M F 

MES:MARZO 

DIAS 

MES:ABRIL 

No. 
BENEFICIARIOS 

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 28 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1  JUAN JOSE VALET CRUZ u SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2  DAVID SANTIAGO OLIVEROS DIAZ 12 SANTAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3  MIGUEL ANGEL DUPONT OSORIO 12 MEDIMAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 NICOLAS MENDEZ CASTAÑEDA 12 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 JEANTNUAN DEL MAR MORA GOMEZ 12 SANTAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 SANTIAGO CARRILLO RESTREPO 12 SU» 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

7  CARLOS ANDRES GONZALEZ PEREZ 12 CANTAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8  DIEGO ALEXANDER RODRIGUEZ PEÑA 12 SANTAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9  ANDRES FELIPE MARTINEZ ROBLES 12 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

19  SEBASTIAN AVILA VELOZA 12 SERVI MEDICos 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

11 ANDRES FELIPE CARDONA TORRES 12 CAFESALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

12  lela eduardo barrero garcia 12 capital salud 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

13  bladirnir alejandro barrero dallo 12 Compensar 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

14 ardam esteban barreta becerra 11 cruz blanca 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

18  angel felipe barrios rojas 12 cruz blanca 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

16 juan sebastian barrios rojas 11 corneba 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

17 Man camilo bautista londolSo 12 Sanitas 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

18 daniel estaban bedoya beban 11 Sanitas 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

19  daniel david cante monterota 11 salud total 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

29  obando rodrIgum daniel andres 11 Medimas 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

21  ochoa dome cristian hollan 11 Sanitas 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

22  olfveros diaz daniel estaban 12 sisben 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

23  °hueros dm decid santiago 12 Sanitas 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

24 c,,,,,, ion. david felipe 12 Sanitas 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

25 parra rodriguez david santiago 12 famisanar 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 -2 2 2 
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Alcaldía de Bogotá 
LOCAL DE PUENTE APANDA 

A. 

FIRMA EN ADOR 

whINIS 
919  

O 
73  

NOMBRE: 

TELEFONO: 

CARGO 
MA COO INADOR 

8~0111 omega 
DE soiSRA DE 

GORIERSIO. SEGURIDAD Y CONVIVERVA 

Alcalde Local de Puente Arando 

ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA (SESION DE CLASE) 2019 
DEPORTE FUTBOL ENTRENADOR ROSSEMBERTH GUTIERREZ X M X X V HORARIO 4A6 PM 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: MILENTA-TEJAR 
BARRIO: M ILENTA-TEJAR GRUPO 2 X D HORARIO 12-2PM 

GENERO 

M F 16 

MES:MARZO 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

D'AS 

31 1 

M ES:ABRIL 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

No. 
BENEFICIARIOS 

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS 

1 NICOLAS ALEJANDRO ALARCON MORENO 12 PONAL 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2  KEVIN ANDRES RODRIGUEZ PARRALES 12 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3  CESAR DUVAN LOPEZ AGUIRRE 12 CAPITAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
4 CRISTIAN MENDEZ CASTAÑEDA 12 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
5 GABRIEL SANTIAGO CARRILLO RODRIGUEZ 12 CAPITAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
6 JUAN DAVID CRUZ MARIN 11 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
7 KEVIN DAVID ARGUMEDO MONTEJO 12 MEDIMAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8  MIGUEL ANGEL VELASCO ROJAS 12 CAPITAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9  GERMAN LEONARDO AVILA GARAY 11 CAFESALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
10 MAURI SANTIAGO CUBIDES ROA 12 CAPITAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
11 JUAN MIGUEL TORO GIFIALDO 12 SURA 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

12  DIEGO GABRIEL SAENZ BASTO 12 FAMISANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

13  LUIS ARMANDO RIVERA BOHORQUEZ 11 FAMISANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

14  SAMUEL GIRALDO GIRALDO 12 COOMEVA 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

19  JUAN SEBASTIAN GOMEZ CALLEJAS 12 FAMISANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
16 MARTIN ZIDANE CAICEDO GONZÁLEZ 11 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
17 DANIEL MAURICIO PI  E7AS  LOPEZ 12 MEDIMAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

18  SANTIAGO ARRIETA GARCIA 11 SALUD TOTAL 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
19 JULIANA LEON ROJAS 12 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
20 ALISSON DAYANA ARISTIZABAL MONTERO 12 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
21 VALENTINA GONZALEZ PEREZ 12 CAPITAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
22 YENIFER DANIELA FORERO BETIN 12 MEDI MAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
23 

24 

25 

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 
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ALCILLF04 MAYOR 
OF BOGO 110C 

GOBIERNO. SEGUR F.4, Y CONVIVENCIA 

AY0060 :eme Manda 

ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA (SESION DE CLASE) 2019 
DEPORTE FUTBOL ENTRENADOR ROSSEMBERTH GUTIERREZ X X X X V HORARIO 4A6PM 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: MILENTA-TEJAR 
BARRIO: MILENTA-TEJAR GRUPO 3 X D HORARIO 2-4PM 

GENERO 

M F 

MES:MARZO 

DIAS 

MES:ABRIL 

No. 
BENEFICIARIOS 

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 CRISTIAN ALEJANDRO CARRANZA QUIROGA 
16 CAPITAL SAWD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 CRISTIAN FELIPE CAMACHO ROLAS 17 FAMISANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 GAMER FORERO MESA 15 CAFESALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 GUIMEL FORERO MESA 
17 CAFESALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 SAIDT ALEJANDRO GARRO 15 SABEN 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 OSCAR IVAN PINTO GARAY 16 NUEVA EPS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

7 DANNY ESTEVEN HERNANDU PINZON 
17 NUEVA EPS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 CHRISTOPHER DAVID RODRIGUEZ URUEÑA 17 CAPITAL SAWD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9 VALENTINA GONZALES PEREZ 16 CAPITAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

10 GERMAN LEONARDO AVILA GARAY 13 CAFESALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

11. JUUAN MAURICIO LARA PARRA 17 NUEVA EPS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

12 RASAN SEBASTIAN MORENO MEDELUN 15 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

13 JUAN DAVID AVILA GARAY 
15 CAFESALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

14  SERGIO DAVID CUBIDES ROA 15 CAKFAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

15  SEBASTIAN ORANDO CAMINOS 16 NUEVA EPS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

16 DANIEL ESTEVEN SUMA ZAMBRANO 16 CAFAM 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

17  JUAN DAVID ovuouon IBAÑEZ 15 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

18  JUAN PABLO OLAYA CARDENAZ 15 CAPITAL SALUD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

13  DIEGO ANDRES MEDINA CRUZ 15 SISBEN 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 SANTIAGO REINA MESA 16 FAMLSANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

21 ANDERSON MAURICIO RODRIGUEZ CASTRO 14 EAMISANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

22 SARAH LUCIA MUÑOZ BASTO 10 FAMISANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

23  ANDERSON MAURICIO RODRIGUEZ CASTRO 15 FAMISANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

24 SARAH WCIA MUÑOZ BASTO 15 FAMLSANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

25 
• . 

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 
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LOCAL DE PUENTE ARANDA 

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 

FIRMA ENTR 

,/ sti84153-.... 0 
P. "1..... 
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A 1 -› 

NOMBRE: e5 -1ckf.  y 61  Mtje) 

TELE FONO: 

CARGO 3e.'n1-( 3 15.14 Z 

,  Alcaldía de Bogotá 

O4.1.244 MAW4 
BE BOGOTA 3 C 

GOBIERNO. SEGUR/0AD Y CONOVENCIA 

Alcaldts Loes! de Puerd• Man. 

ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA (SESION DE CLASE) 2019 
DEPORTE FUTBOL ENTRENADOR ROSSEMBERTH GUTIERREZ X M M X V HORARIO 4A6PM 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: MILENTA-TEJAR 
BARRIO: MILENTA-TEJAR GRUPO 4 X D HORARIO 2-4PM 

GENERO 

16 

MES:MARZO 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

DIA: 

31 1 

MES:ABRIL 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

No. 
BENEFICIARIOS 

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 

1 DAVID SANTIAGO BORRES RINCON 11 MEDIRLAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
2 FELIPE ANDRADE CARDENAZ 11 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
3 DANIEL DAVID CANTE MONTERROSA 11 SAWD TOTAL 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
4 11.65 EDUARDO BARRERO GARCLA 13 DGSM 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
5 JUAN MANUEL BARRERO GARCLA 13 DGSM 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
6 JUAN JOSE ROMERO NIÑO 

13 MEDIMAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
7 SERGIO ALEJANDRO JUNCA HUERTAS 13 ECOOPSOS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
8 LUIS GABRIEL VANEGAS GARCLA 12 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
9 MATEO DAVID QUINTERO IIMEN6 

13 COLSANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

10  JUAN FELIPE ARMS GUALTEROS 13 CAFESAWD 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
11 DANIEL SANTIAGO VALDERRAMA ESPINOSA 13 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
12 ERICE AGRIAN ARBELAEZ URIBE 

13 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
13 KELLY IHOANA MORENO GARCLA 16 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
14 NON E MEUSSA RODRIGUEZ CASTRO 16 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
15 LAURA SOFIA CARRANZA QUIROGA 15 FAMIANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
16 CARMEN SOFM CARRILLO RODRIGUEZ 15 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
17 RIMBERLY ANOREA RINCON CARDENAS 14 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
18 TATIANA VALENTINA BUSTOS PRETIL 15 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
19 MARIA PAULA RODRIGUEZ MORENO 

16 COLSUBSIDIO 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
20 KAROLAY ARRIETA GARCL11 15 C.AFAM 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
21 CAMILA VENEGAS DUARTE 12 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
22 VALERA SOPLA TORRES AGUIRRE 12 COMPENSAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
23 MARIA CAMILA SAENZ BASTO 12 FAM1SANAR 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
24 SARAH LUCIA MUÑOZ BASTO 15 SANITAS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
25 VALENTINA GONZALES PEREZ 12 SANITAS 2 2 2 0 0 0 2 2 





MCAWAMM. 
MWOMMU 

WOMMOMMAWMY.M,W.m 
Mcal. Loca. holle Onemula 

PLAN CLASE DIARIA 

ACTIVIDAD: ESCUELA DE FUTBOL FUNDAMENTACION - GRUPOS INFANTILES 

FECHA DE 
EJECUCIÓN SEMANA 18AL 23 . MES: 3 AÑO: 2019 HORA INICIO: 5:00PM 

HORA 
TERMINACIÓN: 

' PM 7°°  '  

BARRIO: MILENTA TEJAR DIRECCION Y TELEFONO CALLE 198 #33-42 /3203966569 

OBJETIVO ESPECIFICO: EL ACONDICIONAMIENTO FISICO Y TECNICO. DONDE POR MEDIO DE EJERCICIO ESTABLECIDOS Y LUDICOS, IDENTIFIQUEMOS LAS 
DIFERENTES SUPERFICIES DE CONTACTO, ACRECENTEMOS LA COORDINACION DE LA CARRERA DINAMICA Y VISO PEDICA, ENMARCADO EN UN AMBIENTE 
DE TRABAJO EN GRUPO , CON IAS DIFERENTES VARIABLES QUE IMPLICA EN EL MOMENTO DEL DESARROLLO DE ESTE OBJETIVO PARA EL MES DE MARZO 
DE 2019. 

TEMA A TRABAJAR DURACIÓN POR ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN DEL TEMA EVALUACIÓN 

.-J -r( 
5 
2 

CALENTAMIENTO: MOVIMIENTO 
ARTICULAR, ELONGACION 

PUESTA EN CALOR. 
20 MINUTOS 

REALIZAMOS EL CALENTAMIENTO POR 
MEDIO DE EJERCICIOS LUDICOS Y 

DESCRIPCION DE OBJETIVOS 

EL CALENTAMIENTO SE 
 DESARROLLA 

ADECUADAMENTE Y SIN 
NOVEDAD. 

-J 

E 
w 
c.) 

INCREMENTO EN LA 
VELOCIDAD Y TECNICA 

FUNDAMENTAL DEL FUTBOL 
80 MINUTOS 

EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION 
SUPERFICIES DE CONTACTO CON 
VARIABLES DE DESPLAZAMIENTO, 

VELOCIDAD EN GRUPOS 

SE DESARROLLAN LOS 
EJERCICIOS DECABECEO Y 

POSICIONAMIENTO CON 
VARIABLES, SE PONE EN 

PRACTICA EN EL JUEGO REAL. 

5 
E 

VUELTA A LA CALMA 20 MINUTOS 
RETRO ALIMENTACION , ELONGACION Y 

VUELTA A LA CALMA 

LA RETROALIMENTACION 
DEMUESTRA EL NIVEL DE 

ACEPTACION Y 
ENTENDIMIENTO DE LAS 

SESIONES DE CLASE POR 
PARTE DE LOS ESTUDIANTES. 

NOMBRE DEL INSTRUCTOR: ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR FIRMA: 

NOMBRE DEL COORDINADOR: ANGELICA PATRICIA ESPINOSA PINILLA FIRMA: 

001~
41 

 

ArjA

ik

to  

LOCAL DE PUENTE ARDA 

 

Alcaldía de Bogotá 

 



- 'PM 1. 



ALCA...MI] 
...VA PC 

~COM SfGURtAOY COIMMICIA 

44•19.• Local rle 

PLAN CLASE DIARIA 

ACTIVIDAD: ESCUELA DE FUTBOL FUNDAMENTACION - GRUPOS INFANTILES 

FECHA DE 
EJECUCIÓN SEMANA 25AL30 . MES: 3 AÑO: 2019 HORA INICIO: 5:00PM 

HORA 
TERMINACIÓN: 

7:00PM 

BARRIO: MILENTA TEJAR DIRECCION Y TELEFONO CALLE 19B #33-42 /3203966569 

OBJETIVO ESPECIFICO: EL ACONDICIONAMIENTO 
DIFERENTES SUPERFICIES DE CONTACTO, ACRECENTEMOS 
DE TRABAJO EN GRUPO , CON LAS DIFERENTES 
DE 2019. 

FISICO Y TECNICO. DONDE POR MEDIO DE EJERCICIO ESTABLECIDOS Y LUDICOS, IDENTIFIQUEMOS LAS 
LA COORDINACION DE LA CARRERA DINAMICA Y VISO PEDICA, ENMARCADO EN UN AMBIENTE 
QUE IMPLICA EN EL MOMENTO DEL DESARROLLO DE ESTE OBJETIVO PARA EL MES DE MARZO VARIABLES 

TEMA A TRABAJAR DURACIÓN POR ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN DEL TEMA EVALUACIÓN 

-, 
< 
o 
2 

CALENTAMIENTO: MOVIMIENTO 
ARTICULAR, ELONGACION 

PUESTA EN CALOR. 
20 MINUTOS 

REALIZAMOS EL CALENTAMIENTO POR 
MEDIO DE EJERCICIOS LUDICOS Y 

DESCRIPCION DE OBJETIVOS 

EL CALENTAMIENTO SE 
DESARROLLA 

ADECUADAMENTE Y SIN 
NOVEDAD. 

C
E N

TR
A

L 

INCREMENTO EN LA 
VELOCIDAD Y TECNICA 

FUNDAMENTAL DEL FUTBOL 
80 MINUTOS 

EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION 
SUPERFICIES DE CONTACTO CON 
VARIABLES DE DESPLAZAMIENTO, 

VELOCIDAD EN GRUPOS 

SE DESARROLLAN LOS 
EJERCICIOS DECABECEO Y 

POSICIONAMIENTO CON 
VARIABLES, SE PONE EN 

PRACTICA EN EL JUEGO REAL. 

5 
I- 

VUELTA A LA CALMA 20 MINUTOS 
RETRO ALIMENTACION ELONGACION Y , 

VUELTA A LA CALMA 

LA RETROALIMENTACION 
DEMUESTRA EL NIVEL DE 

ACEPTACION Y 
ENTENDIMIENTO DE LAS 

SESIONES DE CLASE POR 
PARTE DE LOS ESTUDIANTES. 

NOMBRE DEL INSTRUCTOR: ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR FIRMA: 

NOMBRE DEL COORDINADOR: ANGELICA PATRICIA ESPINOSA PINILLA FIRMA: 
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LOCAL DE PUENTE APANDA 

  

Alcaldía de Bogotá 
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01•0001A 0.0 
40011~0. MURO. V COMVIVINC. 

álrakir /h. horade Aun. 

PLAN CLASE DIARIA 

ACTIVIDAD: ESCUELA DE FUTBOL FUNDAMENTACION - GRUPOS INFANTILES 

FECHA DE 
EJECUCIÓN SEMANA 1AL 6. MES: 4 AÑO: 2019 H ORA INICIO: 3:00PM 

HORA 
TERMINACIÓN: 

5:00PM 

BARRIO: MILENTA TEJAR DIRECCION Y TELEFONO CALLE 19B #33-42 /3203966569 

OBJETIVO ESPECIFICO: EL ACONDICIONAMIENTO FISICO Y TECNICO. DONDE POR MEDIO DE EJERCICIO ESTABLECIDOS Y LUDICOS, IDENTIFIQUEMOS LAS 
DIFERENTES SUPERFICIES DE CONTACTO, ACRECENTEMOS LA COORDINACION DE LA CARRERA DINAMICA Y VISO PEDICA, ENMARCADO EN UN AMBIENTE 
DE TRABAJO EN GRUPO , CON LAS DIFERENTES VARIABLES QUE IMPLICA EN EL MOMENTO DEL DESARROLLO DE ESTE OBJETIVO PARA EL MES DE MARZO 
DE 2019. 

TEMA A TRABAJAR DURACIÓN POR ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN DEL TEMA EVALUACIÓN 

-I < 
o 
z 

CALENTAMIENTO: MOVIMIENTO 
ARTICULAR, ELONGACION 

PUESTA EN CALOR. 
20 MINUTOS 

REALIZAMOS EL CALENTAMIENTO POR 
MEDIO DE EJERCICIOS LUDICOS Y 

DESCRIPCION DE OBJETIVOS 

EL CALENTAMIENTO SE 
DESARROLLA 

ADECUADAMENTE Y SIN 
NOVEDAD. 

C
E

N
T

R
A

L
]
 

INCREMENTO EN LA 
VELOCIDAD Y TECNICA 

FUNDAMENTAL DEL FUTBOL 
80 MINUTOS 

EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION 
SUPERFICIES DE CONTACTO CON 
VARIABLES DE DESPLAZAMIENTO, 

VELOCIDAD EN GRUPOS 

SE DESARROLLAN LOS 
EJERCICIOS DECABECEO Y 

POSICIONAMIENTO CON 
VARIABLES, SE PONE EN 

PRACTICA EN EL JUEGO REAL. 

5 
E 

VUELTA A LA CALMA 20 MINUTOS 
RETRO ALIMENTACION , ELONGACION Y 

VUELTA A LA CALMA 

LA RETROALIMENTACION 
DEMUESTRA EL NIVEL DE 

ACEPTACION Y 
ENTENDIMIENTO DE LAS 
SESIONES DE CLASE POR 

LOS ESTUDIANTES. 

NOMBRE DEL INSTRUCTOR: ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR FIRMA: ár  -.011 , v 

NOMBRE DEL COORDINADOR: ANGELICA PATRICIA ESPINOSA PINILLA FIRMA:  

Alcaldía de Bogotá 
LOCAL DE PUENTE ARANDA 
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ALCAIDIALUY011 
DE BOGOTÁ OC 

GOOKIV40, SEGURO.. Y COOnwENCIA 

Ale.. Local do PuenN Manda 

PLAN CLASE DIARIA 
ACTIVIDAD: ESCUELA DE FUTBOL FUNDAMENTACION - GRUPOS INFANTILES 

FECHA DE 
EJECUCIÓN SEMANA 8 AL 15 . MES: 4 AÑO: 2019 HORA INICIO: 3:00PM 

HORA 
TERMINACIÓN: 

5:00PM 

BARRIO: MILENTA TEJAR DIRECCION Y TELEFONO CALLE 19B #33-42 /3203966569 

OBJETIVO ESPECIFICO: EL ACONDICIONAMIENTO FISICO Y TECNICO. DONDE POR MEDIO DE EJERCICIO ESTABLECIDOS Y LUDICOS, IDENTIFIQUEMOS LAS 
DIFERENTES SUPERFICIES DE CONTACTO, ACRECENTEMOS LA COORDINACION DE LA CARRERA DINAMICA Y VISO PEDICA, ENMARCADO EN UN AMBIENTE 
DE TRABAJO EN GRUPO , CON LAS DIFERENTES VARIABLES QUE IMPLICA EN EL MOMENTO DEL DESARROLLO DE ESTE OBJETIVO PARA EL MES DE MARZO 
DE 2019. 

TEMA A TRABAJAR DURACIÓN POR ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN DEL TEMA EVALUACIÓN 

<-4  
2  
Z 

CALENTAMIENTO: MOVIMIENTO 
ARTICULAR, ELONGACION 

PUESTA EN CALOR. 
20 MINUTOS 

REALIZAMOS EL CALENTAMIENTO POR 
MEDIO DE EJERCICIOS LUDICOS Y 

DESCRIPCION DE OBJETIVOS 

EL CALENTAMIENTO SE 
DESARROLLA 

ADECUADAMENTE Y SIN 
NOVEDAD. 

_J 

z 
w o 

VELOCIDAD Y TECNICA 
FUNDAMENTAL DEL FUTBOL 

80 MINUTOS 

EJERCICIOS DE FUNDAMENTACION 
SUPERFICIES DE CONTACTO CON 
 VARIABLES DE DESPLAZAMIENTO, 

VELOCIDAD EN GRUPOS 

SE DESARROLLAN LOS 
EJERCICIOS DECABECEO Y 

POSICIONAMIENTO CON 
VARIABLES, SE PONE EN 

PRACTICA EN EL JUEGO REAL. 

F
IN

A
L 

VUELTA A LA CALMA 20 MINUTOS 
RETRO ALIMENTACION , ELONGACION Y 

VUELTA A LA CALMA 

LA RETROALIMENTACION 
DEMUESTRA EL NIVEL DE 

ACEPTACION Y 
ENTENDIMIENTO DE LAS 

SESIONES DE CLASE POR 
PARTE DE LOS ESTUDIANTES. 

NOMBRE DEL INSTRUCTOR: ROSSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR FIRMA: 

C-. 

NOMBRE DEL COORDINADOR: ANGELICA PATRICIA ESPINOSA PINILLA FIRMA: (/' 

ootNisi.4  

Zj
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k100  

LOCAL DE PUENTE ARANDA 

  

Alcaldía de Bogotá 
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compensar r miplanilla.com  Pag. 1 de 1 

Compensar operador de información certifica que procesó el pago realizado por: 

Señor(a): ROSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR 

No. Identificación: CC80219053 

Dirección: CRA 53 F # 5A-49 

Telefono: 4056455 

Correo: rossgutierrez_11@hotmail.com  

Ciudad: BOGOTÁ, D.C. 

Número de Planilla: 34231369 

CITE EL NÚMERO DE PLANILLA PARA CUALQUIER CONSULTA DE PAGO 

Nombre Aportante ROSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR 

Tipo y número de identificación CC80219053 

Número de planilla 34231369 

Fecha pago 2019-04-10 

Número de autorización pago 466774 

Banco 1083 

Número de Empleados 

Periodo de Cotización Salud abril de 2019 

Periodo de Cotización Pensión abril de 2019 

Número de Administradoras 3 

Total Pagado 286000 

Total Intereses de Mora 0 

CÓDIGO ADMINISTRADORA NOMBRE TOTAL PAGADO 
NÚMERO DE 

 
AFILIADOS 

14-11 ARL SURA 22600 1 

230201 Proteccion (ING + Proteccion) 147900 1 

EPS008 Compensar EPS 115500 1 

TIPO DOC.: 

NO. DOCUMENTO: 

APELLIDOS Y NOMBRES:  

CC 

80219053 

ROSEMBERTH GUTIERREZ AGUILAR 

Cód...PS Cód. AFP IBC SALUD 
IBC 

PENSIÓN 
IBC 

RIESGOS IBC CAJAS 
COTIZACIÓN 

SALUD VALOR UPC 
COTIZACIÓN 

PENSIÓN 

FONDO 
SOLIDARIDAD Y 
SUBSISTENCIA 

COTIZACIÓN 
RIESGOS 

APORTE 
CAJAS 

EPS008 230201 924000 924000 924000 0 115500 0 147900 0 22600 0 

Este documento está clasificado como PRIVADO por parte de Compensar Operador de Información 
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